
Speiseplan

Kennzeichen

Montag Rahmspinat mit 
Kartoffeln und 
Rührei

G,C

Dienstag Vegetarische Pide 
mit Salat

G,A

Mittwoch Reis mit paniertem 
Fisch und 
Kaisergemüse

D,A

Donnerstag Gemüseeintopf mit 
Kartoffeln und 
Würstchen

Freitag Farfalle- Auflauf 
mit Gemüse 
Nachtisch 

A,G

9.1.23 - 13.1.23

5.6.23 - 9.6.23

Nudelauflauf mit Gemüse 
und Salat

A

Apfelpfannkuchen aus dem 
Ofen/Milchreis mit heißen 
Kirschen und Erdbeershake

Hamburger mit Pommes und 
Apfel Tiramisu

Erbsensuppe mit Würstchen 
und Baguette/ Quarkspeise 
mit Erdbeerpüree

Reis mit Fisch in Sahne-
Paprika-Soße und Salat

A C

A

A G

A D




