
 

Ihre HOME-Ansprechpartnerin im Familienzentrum 
Flummi 

 
 

 
 
Heike Schilz 
B.A Sozialpädagogin/Sozialarbeiterin 

 
 

- Regelmäßige persönliche 
Elternberatung in allen 
Lebensbereichen 
 

- Auf Wunsch von Ihnen als Eltern 
regelmäßige Terminangebote zur 
Bearbeitung der individuellen 
Themen 

 
- Kontaktanbahnung zu allen 

Einrichtungen und Behörden, die 
Ihnen als Familien Hilfe gewähren 

 
- Vermittlung von geeigneten 

Beratungsangeboten vor Ort 
 

- Beteiligung, Aktivierung und 
Ausbau ehrenamtlichen 
Engagements in Mülfort, Rheydt, 
Bonnenbroich, Geneicken, Schloss 
Rheydt und Grenzlandstadion 
 

 
Alle 14 Tage montags von 8 bis 9 Uhr im Foyer des FZ Flummi 

Gerne können Sie mich auch telefonisch kontaktieren oder einen Termin vereinbaren: 
Tel. 02161 25-8435 

Mobil: 0172-4720384 
Heike.Schilz@moenchengladbach.de 


